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V Novém Ji¢iné dne 8.6.2012

UPOZORNENI NA AKTIVITY SCIENTOLOGU

Vazeni kolegové.

chovani déti a mladeZe. Obganské sdruzeni "Rekni ne drogam - fekni ano Zivotu" v rAmci
akce "Cyklob&h za Ceskou republiku bez drog" nabizi v soutasné dobé $kolam preventivni
protidrogovou prednasku zdarma, na které distribuuji také brozurky s informacemi o drogach.
V minulych letech jiz takto nabizelo Skolam DVD Pravda o drogach. Zaroven se nyni chystaji
jednat s predstaviteli jednotlivych mést.

Toto sdruzeni o sobé na svych internetovych strankach uvadi: ,, Projekt Rekni ne
drogam — vekni ano Zivotu,... v jeho zrodu stali clenové Scientologické cirkve. Projekt...
pusobi... formou neziskovych organizaci a verejné prospésnych spolecnosti, ve kterych jsou
zapojeni mistni scientologove,...* (Zdroj: http://www.rekninedrogam.cz/o_nas.html, dne
8.6.2012).

Pied aktivitami scientologii ve §kolach varovalo MSMT jiz 30.7.2004:

1) VZR, MSMT, MV, NPC a Sekretariit RVKPP se distancuji od aktivit
scientologii v protidrogové oblasti v CR a povazuji je za rizikové pro mlades i dospélé. Tyto
aktivity byly v CR letos jiz podruhé prezentoviny jako protidrogova kampaii v obdobi
predchazejicim Svétovému dni proti zneuzivani drog a nezdkonnému obchodovani s nimi,
vyhldsenému OSN na 26. ¢erven, pod ndzvem ,, Rekni NE drogdm, iekni ANO Zivotu ™. ...

2) Program ,Rekni NE drogdm, iekni ANO Zivotu neni v souladu se zdikladnimi
poiadavky na primdrné preventivni programy, stanovenymi MSMT. Jednd se zejména o
pozadavky (v zdavorce kurzivou vyznaceno, které pozadavky zejména nejsou spliiovany): ... b)
navaznost na dalsi programy a aktivity (program scientologii nenavazuje na zadné odborné
uzndvané programy a aktivity), ...d) pravdivost informaci (materidly scientologii obsahuji
zavadejici a védecky nepodlozZena tvrzeni),... f) odborna kvalifikace (scientologové nabizeji
programy prostrednictvim osob bez adekvatniho vzdeélani a odbornych zkusenosti). 3)
Preventivni protidrogové programy nabizené scientology obsahuji manipulativni prvky
zirejmé s cilem ziskat dalSi priznivce této organizace, kterd je v nékterych zemich i nékterymi
odborniky v CR oznacovina za sektu.... “. Vice viz piiloha tohoto upozornéni.

INFORMACE POSKYTOVANE TiMTO SDRUZENIM OBSAHUJI
RADU ZAVADEJICICH A VEDECKY NEPODLOZENYCH TVRZENI!

V brozurce Pravda o drogéach, kterou nabizeji na svych internetovych strankach, se
jedna napf. o nasledujici informace. Aby byly uvedeny na spravnou miru, cituji nasledné
odbornou literaturu.


http://www.rekninedrogam.cz/o_nas.html

Marihuana

Informace z brozurky Pravda o drogéach:

,, Protoze uzivanim se tolerance (odolnost viici této droze) zvysuje, marihuana mize uzivatele
vest ke konzumaci silnéjsich drog pro dosazeni stejného zazitku... “ (str. 12). Dale uvadi, ze
marihuana samotna nevede k uzivani jinych drog, ale v zapéti popisuji, Ze vlastné¢ ano:

,, Uzivatel pak zacne vyhledavat silnéjsi drogy, protoze marihuana prestane fungovat.* (str.
13).

Odborné informace:

Kalina (2003, s. 176) uvadi, ze: , Obecne je vétsinou odbornikii sdilen ndzor, Ze
konopné drogy nevyvolavaji somatickou zavislost. ... Neni popisovan ani vzestup tolerance,
ktery by vedl ke vzristajicim potrebnym davkam, ... Kalina (2003, str. 177) dale uvadi, Ze:
., Role kanabinoidu (koureni marihuany) jako vstupni drogy (,, gateway drug* — téz pouzivan
pojem ,,iniciacni* ¢i ,,startovaci** drogy) byva zkreslovana. Bayer (2001) uvadi, Ze v zasade
nejsou Kanabisové drogy odpovédné za tzv. , stepping stone”, tedy prechod na tzv. tvrdé
drogy (opiaty ci stimulancia). Nejvetsi riziko predstavuje piti alkoholu a koureni nikotinovych
cigaret v detstvi a adolescenci.” VétSina uzivateld marihuany nepiejde ke zneuzivani tzv.
tvrdych drog.

Pervitin

Informace z brozurky Pravda o drogéach:
., Mnoho uzivatelii se zminuje o tom, ze byli zavisli od prvniho setkani s drogou. “ (str. 20)

Odborné informace:

vewr

neni popisovana ani u drog na kterych vznika silna fyzickéa zavislost (heroin) a jedna se o
jeden z myti o drogach.

Zneuzivani léku na predpis

Informace z brozurky Pravda o drogéach:

,,Dlouhodobé uzivani... antidepresiv miize vést k zavislosti — a bolestivym abstinencnim
priznakium u téch, kdo se pokouseji s drogou skoncovat.* (str. 28) ,, Antidepresiva: Mezi
ucinky patri... nasilné ¢i sebevrazedné bludy a halucinace. Dlouhodobé uzivani mize vést
K zavislosti. “ (str. 29).

Odborné informace:

O vuzivani antidepresiv rozhoduje vzdy lékat — psychiatr. Tato skupina 1€kl je pfedepisovana
na fadu psychickych poruch a obtizi. Pfi lé¢bé tézkych depresi, které mohou vést i1
k sebevrazdé, se bez jejich uziti efektivni pomoc neobejde. Aby se tyto léky projevily na
zlepSeni psychického stavu, je nutné je brat dlouhodobé. Boucek (2006, str. 116) uvadi, Ze:
., Pri lecbé antidepresivy nehrozi Zadné riziko vyvoje zavislosti, coz ma lékar vysvetlit a
zduraznit, jelikoz pacienti se tohoto dosti obavaji“. Dale Boucek (2003, str. 121) o
antidepresivech SSRI uvadi, ze: ,,jsou bezpecnymi i pri predavkovani v suicidialnim (tj.
sebevrazedném) smyslu.“ Rada lidi zavislych na navykovych latkach se k jejich zneuZivéani
dostala z divodu nefeSeni osobnich problémti a rGznych psychickych poruch. Mezi




--------

Z nich a naopak je ochranila pied tim, aby hledali ,,pomoc* ve zneuzivani navykovych latek.

Dalsi informace lze ziskat napt. v ¢lanku Prosté fekni NE drogam, fekni ANO zivotu v
podani Ceskych scientologli - vymyvani mozkl nebo primérni prevence?, ktery je v piiloze
tohoto upozornéni.

Jednim z pilift efektivni primarni prevence zneuzivani navykovych latek je podavani
objektivnich a pravdivych informaci. Obdobi dospivani je spojeno stim, ze tfada déti
s navykovymi latkami experimentuje. Pokud jim 0 nich podavame nepravdivé informace,
velmi rychle svymi osobnimi zkuSenostmi zjisti, ze jsme jim nefikali pravdu. To mlze mit za
nasledek ztratu jejich dtvéry v pomoc nas dospélych a mize to zna¢né ztiZit moznosti
efektivni pomoci pii feSeni problému v budoucnosti.

Mate-li zajem o bliz§i informace o efektivnich programech prevence zneuzivani
navykovych latek, mizete mne kontaktovat na nize uvedeny telefon nebo e-mail.
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