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PORADENSTVI V OBLASTI PREVENCE
SKOLNIHO NASILI A SIKANOVANI

e Mate podezieni, ze se VaSe dit¢ stalo obéti Sikany ¢i nasili ze strany
spoluzakii?

e Stalo se Vase dité obéti kyberSikany prostfednictvim internetu apod.?

e Nebo se Vase dité naopak né€kterého z téchto jednani dopousti?

Obétem Sikanovani a jejich rodi¢um nabizime:

» Informace o moznostech feSeni aktualni situace

» Poradenstvi zaméfené na ziskani dovednosti vedoucich k efektivnéjsi obrané
proti Sikanovani

Ve spolupraci se Skolou:

» Pomoc skole s realizaci intervenéniho programu zaméieného na napravu
Sikanou naruSenych vztaht v tfidnim kolektivu

» Pomoc skole s nastavenim preventivnich opatieni ve tfidé zamétenych proti
opakovani Sikanovani

Détem dopoustéjicim se Sikanovani a jejich rodi¢um nabizime:

» Poradenstvi zaméfené na podporu osobnostniho rozvoje ditéte

» Poradenstvi zaméfené na osvojeni dovednosti zvladani vlastni agresivity

Konzultaéni hodiny: PONDELI — PATEK OD 8 DO 15 HODIN
Ke konzultaci je nutné se predem objednat.

Kontaki:

PhDr. Pavel Lety

Pedagogicko-psychologicka poradna, Zizkova 3, Novy Ji¢in
tel.: 556 771 140 (44)

e-mail: ompa@pppnj.cz

WWW.pppnj.cz



vy VY v v v

vV v v v v v V¥V

vy

NEKTERE Z PRIZNAKU, KTERE MOHOU RODICE UPOZORNIT NA

MOZNE SIKANOVANI DITETE VE SKOLE

Za ditétem nepiichazeji domi spoluzéci nebo jini kamaradi.
Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.
Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

Nechut’ jit rano do Skoly (zvlasté kdyz diive mélo dité Skolu rado). Dité odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném mozno i pozorovat strach.

Ztrata chuti k jidlu.

Dité nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, pfipadné stiida riizné cesty,
prosi dovoz ¢i odvoz autem.

Dité chodi domt ze Skoly hladové
(agresoii mu berou svacinu nebo penize na svacinu).

Usina s pla¢em, ma neklidny spanek, kii¢i ze snu, napt. "Nechte mg!"
Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustfedit se na né¢.

Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad.
Zminky o mozZné sebevrazdg.

Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

Dité Zada o penize, pficemz udava nevérohodné diivody (naptiklad opakované
tika, Ze je ztratilo), ptipadné doma krade penize.

Dité napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

Dité¢ je neobvykle, necekané agresivni k sourozenclim nebo jinym détem, mozna
projevuje 1 zlobu viici rodi¢im.

Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se
zustat doma.

Své zdravotni obtiZe mize prehanét, pripadné 1 simulovat
(manipulace s teplomérem apod.).

Dité se vyhyba dochazce do skoly.

Dité se zdrZzuje doma vice, neZ mélo ve zvyku.



